
АННОТАЦИЯ ДИСЦИПЛИНЫ СРЕДНЕВЕКОВЫЙ ВОСТОК 

1 Цели и задачи изучения дисциплины  

1.1 Цель освоения дисциплины 
 Целью освоения дисциплины «Средневековый Восток» является формирование у 

студентов общекультурной компетенции ОК-5 (способностью работать в команде, 

толерантно воспринимать социальные, культурные и личностные различия) и 

профессиональной компетенции ПК-3 (способность решатью задачи воспитания и 

духовно-нравственного развития обучающихся в учебной и внеучебной деятельности). 

 

1.2 Задачи дисциплины 

1. Формирование системы знаний, умений и владений, связанных с практическим 

применением знания об историческом развитии стран классического Востока в 

эпоху средневековья. 

2. Актуализация межпредметных связей, способствующих пониманию особенностей 

формирования и развития традиционного общества на Востоке в эпоху 

средневековья. 

3. Ознакомление с особенности формирования экономических отношений, 

государственности и социальной структуры государств средневекового Востока 

4. Обеспечение условий для активизации познавательной деятельности студентов и 

формирования у них представления о месте и роли государств Востока в мировой 

истории и истории мировых цивилизаций. 

5. Стимулирование самостоятельной, деятельности по освоению содержания 

дисциплины и формированию необходимых компетенций. 

1.3 Место дисциплины  в структуре образовательной программы 
 Дисциплина «Средневековый Восток» относится к дисциплинам по выбору 

вариативной части основной образовательной программы. 

 Для освоения  дисциплины «Средневековый Восток» студенты используют знания, 

умения и виды деятельности, сформированные в процессе изучения предметов «История»  

на предыдущем уровне образования, курсов «История средних веков», «История нового 

времени», «История России (с древних времен до XVII века)» и «История России (с XVIII 

до XX века)»,  курсов по выбору «История мировых религий», «История западных и 

южных славян», «Особенности российско-северокавказских взаимоотношений в XIV-XIX 

в.в.», на предыдущих курсах обучения, а также получаемых параллельно в ходе освоения 

курса по выбору «Религии народов мира», «Культурно-исторические традиции кубанского 

казачества». 

 Дисциплина «Средневековый Восток» является одной из последних, преподаваемых в 

рамках данной специальности и данных профилей, а потому знания, полученные в рамках ее 

освоения, будут нужны студентам в рамках прохождения «Преддипломной практики», а 

также для написания выпускной квалификационной работы. 

1.4 Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, 

соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной 

программы 
 Изучение данной учебной дисциплины направлено на формирование следующих 

компетенций: 
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1. Общекультурная компетенция ОК-5 (способностью работать в команде, толерантно 

воспринимать социальные, культурные и личностные различия). 

2. Профессиональная компетенция ПК-3 (способностью решать задачи воспитания и 

духовно-нравственного развития обучающихся в учебной и внеучебной 

деятельности) 

№ 

п/п 

Индекс 

компет 

енции 

Содержание 

компетенции (или ее 

части) 

В результате изучения учебной дисциплины 

обучающиеся должны 

знать уметь владеть 

1 ОК-5 Способностью 

работать в команде, 

толерантно 

воспринимать 

социальные, 

культурные и 

личностные различия 

 - основные 

факты и 

явления в 

историческом 

развитии стран 

Востока в 

эпоху 

средневековья; 

- важнейшие 

достижения 

культуры и 

системы 

ценностей, 

сформировавш

иеся на 

Востоке в 

эпоху 

средневековья;  

- движущие 

силы и 

закономерност

и 

исторического 

процесса стран 

Востока в 

эпоху 

средневековья; 

-основные 

культурные и 

социальные 

различия 

народов 

Востока, 

сформировавш

иеся в эпоху 

средневековья. 

 -  

использовать 

знаний об 

историческом 

пути и 

традициях 

народов 

России и мира 

в общении с 

людьми 

другой 

культуры, 

национальной 

и религиозной 

принадлежнос

ти;  

-выявлять 

общие черты и 

различия 

сравниваемых 

культурных 

процессов и 

явлений, 

извлекать 

уроки из 

исторических 

событий и на 

их основе 

принимать 

осознанные 

решения 

- методами 

воспитания 

толерантности 

учащихся 

общеобразовате

льных школ; 

- навыками 

работы в 

команде, 

учитывая при 

этом 

культурные, 

социальные и 

личностные 

различия. 

 

2 ПК-3 Способностью решать 

задачи воспитания и 

духовно-

нравственного 

развития 

обучающихся в 

учебной и внеучебной 

деятельности 

- цели и задачи 

духовно-

нравственного 

воспитания в 

школе; 

- основные 

формы 

проведения 

- уметь 

использовать 

полученные 

знания в 

области 

культурно-

исторического 

процесса для 

- навыками 

использования 

учебного 

материала по 

«Истории 

средневекового 

востока» при 

решении задач 
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воспитательны

х мероприятий 

в учебное и 

внеучебное 

время. 

решения задач 

воспитания и 

духовно-

нравственного 

развития 

обучающихся 

воспитания и 

духовно-

нравственного 

развития 

обучающихся 

2. Структура и содержание дисциплины  

2.1 Распределение трудоёмкости дисциплины по видам работ 
Общая трудоёмкость дисциплины составляет 2 зач.ед. (72 часа), их распределение 

по видам работ представлено в таблице (для студентов ЗФО) 

Вид учебной работы 
Всего 

часов 

Курсы 

(часы) 

3 

Контактная работа (всего)  
 

В том числе:   

Занятия лекционного типа 2 2 

Занятия семинарского типа (семинары, практические занятия)   6 6 

Иная контактная работа   

Контроль самостоятельной работы  
 

Иная контактная работа 0,2 0,2 

Самостоятельная работа (всего)  
 

В том числе:   

Подготовка к выступлениям на занятиях семинарского типа 24 24 

Эссе 20 20 

Подготовка к выполнению практических заданий 16 16 

Подготовка и сдача зачета   

Контроль (промежуточная аттестация) 

(3 курс – зачет) 
3,8 3,8 

Общая трудоемкость     час. 72 72 

В том числе контактная работа 8,8 8,8 

зач. ед. 2 2 

2.2 Структура дисциплины 
 Распределение видов учебной работы и их трудоемкости по разделам дисциплины.  

Разделы дисциплины, изучаемые на 3 курсе (заочная форма) 

 Наименование разделов Количество часов 

Всего Аудиторная 

работа 

Внеаудиторная 

работа 

ЛК ПЗ ЛР СРС 

1 2 3 4 5 6 7 

1 История средневековых восточных 

империй, созданных кочевниками 

41,8 1 3 - 37,8 

2 Средневековая история стран 

классического Востока (Индия,  Китай, 

Япония) 

30 1 3 - 26 



4 

 

Итого по дисциплине 71,8 2 6 - 63,8 

Примечание: ЛК – лекции, ПЗ – практические занятия / семинары, ЛР – лабораторные 

занятия, СРС – самостоятельная работа студента 

2.3 Примерная тематика курсовых работ 
 

Курсовые работы не предусмотрены учебным планом. 

 

3. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, 

необходимой для освоения дисциплины. 

3.1 Основная литература: 
1. Всемирная история : учебник / Г.Б. Поляк, А.Н. Маркова, И.А. Андреева и др. ; под 

ред. Г.Б. Поляка, А.Н. Марковой. - 3-е изд., перераб. и доп. - Москва : Юнити-Дана, 

2015. - 887 с. : ил. - (Cogito ergo sum). - ISBN 978-5-238-01493-7 ; То же 

[Электронный ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=114540 

(23.08.2015). 

2. Бурганова, В.Н. История стран Азии и Африки в средние века / В.Н. Бурганова ; 

Министерство образования и науки РФ, Федеральное государственное бюджетное 

образовательное учреждение высшего профессионального образования 

«Кемеровский государственный университет». - Кемерово : Кемеровский 

государственный университет, 2014. - 132 с. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-8353-

1677-9 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=278329 (23.08.2015). 

3. История государства и права зарубежных стран : учебник / Н.В. Михайлова, 

В.Ф. Калина, А.А. Иванов и др. ; ред. Н.В. Михайловой. - Москва : Юнити-Дана, 

2015. - 559 с. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-238-01373-2 ; То же [Электронный 

ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=115172 (23.08.2015). 

4. История Японии: Учебник для студентов вузов [Электронный ресурс] : учеб. — 

Электрон. дан. — Москва : Аспект Пресс, 2015. — 560 с. — Режим доступа: 

https://e.lanbook.com/book/97238 (23.08.2015). 

5. Новая история стран Азии и Африки. XVI—XIX вв. : учебник : в 3 ч. / Е.Ю. Ванина, 

С.Ю. Рафалюк, Ю.И. Лосев и др. ; под ред. А.М. Родригес. - Москва : Гуманитарный 

издательский центр ВЛАДОС, 2014. - Ч. 2. - 464 с. - ISBN 5-691-01349-2 ; То же 

[Электронный ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=234869 

(23.08.2015). 

6. Овчинников, А.В. История Ближнего и Среднего Востока с середины I тыс. до н.э. 

до XVIII в. : учебное пособие / А.В. Овчинников. - Казань : Издательство КНИТУ, 

2014. - 132 с. : ил. - ISBN 978-5-7882-1605-8 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=428096 (23.08.2015). 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=114540
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=278329
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=115172
https://e.lanbook.com/book/97238
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=234869
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=428096
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3.2 Дополнительная литература: 
1. Борзова, Е.П. Сравнительная культурология : учебное пособие для высших учебных 

заведений / Е.П. Борзова. - Санкт-Петербург. : Издательство «СПбКО», 2013. - Т. 2. - 

344 с. : ил. - ISBN 978-5-903983-32-2 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=256084 (23.08.2015). 

2. Бурганова, В.Н. История стран Азии и Африки в средние века : электронный 

конспект лекций / В.Н. Бурганова ; Министерство образования и науки РФ, 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 

профессионального образования «Кемеровский государственный университет». - 

Кемерово : Кемеровский государственный университет, 2014. - 81 с. : табл. - ISBN 

978-5-8353-1713-4 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=437457 (23.08.2015). 

3. Васильев, А.А. Византия и арабы / А.А. Васильев. - Москва : Директ-Медиа, 2008. - 

1440 с. - ISBN 9785998917448 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=39474 (23.08.2015). 

4. Велаяти, А.А. Исламская культура и цивилизация / А.А. Велаяти ; пер. Д.А. Бибаев. - 

Москва : Дизайн. Информация. Картография, 2011. - 320 с. - («Древо»). - ISBN 978-5-

91796-020-3 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=136825 (23.08.2015). 

5. Великие империи мира / сост. Т.Б. Царева, Ю.А. Матюхина. - Москва : Издательство 

«Рипол-Классик», 2011. - 464 с. - ISBN 978-5-386-02682-0 ; То же [Электронный 

ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=58233 (23.08.2015). 

6. Дацышен, В.Г. Новая история Японии : учебное пособие / В.Г. Дацышен. - Москва : 

Директ-Медиа, 2014. - 193 с. - ISBN 978-5-4458-8826-0 ; То же [Электронный 

ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=235146 (23.08.2015). 

7. Захарова, Л.Л. История мировых цивилизаций : учебное пособие / Л.Л. Захарова ; 

Министерство образования и науки Российской Федерации, Томский 

Государственный Университет Систем Управления и Радиоэлектроники (ТУСУР). - 

Томск : Эль Контент, 2012. - 146 с. - ISBN 978-5-4332-0038-8 ; То же [Электронный 

ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=208703 (23.08.2015). 

8. Ирвинг, В. Жизнь пророка Мухаммеда / В. Ирвинг ; пер. с англ. П. Киреевского. - 

Москва : Ломоносовъ, 2012. - 225 с. - (История. География. Этнография). - ISBN 978-

5-91678-156-4 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=427028 (23.08.2015). 

9. Ислам: культура, история, вера / сост. Э. Авайылдаев ; худож. А. Андреев. - Москва : 

Белый город, 2012. - 315 с. : ил. - (Религии мира). - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-

7793-2369-7 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=441773 (23.08.2015). 

10. Кравцова, М.Е. История культуры Китая [Электронный ресурс] : учеб. пособие — 

Электрон. дан. — Санкт-Петербург : Лань, Планета музыки, 2011. — 416 с. — Режим 

доступа: https://e.lanbook.com/book/65965 (23.08.2015). 

11. Надеева, М.И. Духовные ценности ислама : монография / М.И. Надеева ; 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 

профессионального образования «Казанский национальный исследовательский 

технологический университет». - Казань : КНИТУ, 2011. - 218 с. : ил. - Библиогр. в 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=256084
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=437457
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=39474
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=136825
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=58233
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=235146
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=208703
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=427028
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=441773
https://e.lanbook.com/book/65965
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кн. ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=259079 (23.08.2015). 

12. Надеева, М.И. Коран: историко-критический анализ : учебное пособие / 

М.И. Надеева ; Федеральное агенство по образованию, Государственное 

образовательное учреждение высшего профессионального образования "Казанский 

государственный технологический университет". - Казань : КГТУ, 2010. - 152 с. - 

Библ. в кн. - ISBN 978-5-7882-0890-9 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=270567 (23.08.2015). 

13. Нефедов, С.А. Факторный анализ исторического процесса. История Востока / 

С.А. Нефедов. - Москва : Издательский дом «Территория будущего», 2008. - 752 с. - 

(Университетская библиотека Александра Погорельского). - ISBN 5-91129-026-Х ; 

То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=85012 (23.08.2015). 

14. Решетникова, Л.С. История Востока в Новое время : электронный курс лекций / 

Л.С. Решетникова ; Министерство образования и науки РФ, Федеральное 

государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 

профессионального образования «Кемеровский государственный университет», 

Кафедра новой и новейшей истории зарубежных стран и международных 

отношений. - Кемерово : Кемеровский государственный университет, 2014. - Ч. 2. - 

394 с. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-8353-1667-0 ; То же [Электронный ресурс]. - 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=437484 (23.08.2015). 

15. Свет, Я. За кормой сто тысяч ли / Я. Свет. - Москва : Ломоносовъ, 2011. - 201 с. - 

(История. География. Этнография). - ISBN 978-5-91678-102-1 ; То же [Электронный 

ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=427218 (23.08.2015). 

16. Снесарев, А.Е. Невероятная Индия: религии, касты, обычаи / А.Е. Снесарев. - 

Москва : Ломоносовъ, 2012. - 193 с. - (История. География. Этнография). - ISBN 978-

5-91678-109-0 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=427216 (23.08.2015). 

17. Соловьев, В.С. Магомет, его жизнь и религиозное учение / В.С. Соловьев. - Москва : 

Директ-Медиа, 2012. - 104 с. - (Жизнь замечательных людей). - ISBN 978-5-4458-

1121-3 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=452500 (23.08.2015). 

18. Сравнительная история мировых цивилизаций : учебник / Федеральное 

государственное автономное образовательное учреждение высшего 

профессионального образования «Северо-Кавказский федеральный университет», 

ФГБОУ ВПО «Пятигорский государственный лингвистический университет», 

Харьковский национальный университет имени В. Н. Каразина, Вроцлавский 

университет и др. - Ставрополь : СКФУ, 2015. - 296 с. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-

9296-0751-6 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=458320 (23.08.2015). 

19. Тань, А. Китайская картина мира. Язык, культура, ментальность / А. Тань. - Москва : 

Рукописные памятники Древней Руси, 2012. - 272 с. - (Язык. Семиотика. Культура. 

Малая серия). - ISBN 978-5-9551-0381-5 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=219928 (23.08.2015). 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=259079
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=270567
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=85012
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=437484
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=427218
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=427216
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=452500
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=458320
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=219928
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20. Трубецкой, Н.С. Наследие Чингисхана / Н.С. Трубецкой. - Москва : Директ-Медиа, 

2013. - 688 с. - ISBN 978-5-4458-3406-9 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=36180 (23.08.2015). 

21. Черных, Е.Н. Культура номадов в мегаструктуре Евразийского мира / Е.Н. Черных. - 

Москва : Языки славянской культуры, 2013. - Т. 2. - 432 с. : ил., схем. - Библ. в кн. - 

ISBN 978-5-9551-0675-5 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=277377 (23.08.2015). 

3.3. Периодические издания:  
1. Археология, этнография и антропология Евразии. – URL: 

http://dlib.eastview.com/browse/publication/7746/udb/4 

2. Вопросы истории. – URL: http://dlib.eastview.com/browse/publication/688/udb/4 

3. Вопросы философии. – URL: http://dlib.eastview.com/browse/publication/674/udb/4 

4. Государство и право. – URL: https://elibrary.ru/contents.asp?titleid=7774 

5. Государство, религия, церковь в России и за рубежом. – URL: 

http://dlib.eastview.com/browse/publication/36569/udb/4 

6. Историко-философский ежегодник. – URL: 

http://dlib.eastview.com/browse/publication/2680/udb/4 

7. Новая и новейшая история. – URL: http://dlib.eastview.com/browse/publication/572/udb/4 

 

4. Перечень информационных технологий, используемых при 

осуществлении образовательного процесса по дисциплине (модулю)  
 

4.1 Перечень информационных технологий. 

- Использование студентами электронных презентаций при проведении 

практических занятий; 

- Консультирование студентов с использование электронной почты или 

видеозвонков; 

- Компьютерное тестирование в ходе внутрисеместровой аттестации 

4.2 Перечень необходимого программного обеспечения. 
1. Офисный пакет приложений «Apache OpenOffice» 

2. Приложение позволяющее просматривать и воспроизводить медиаконтент PDF-файлов 

«Adobe Acrobat Reader DC» 

3. Программы, демонстрации видео материалов (проигрыватель) «WindowsMediaPlayer». 

4. Программа просмотра интернет контента (браузер) « Google Chrome ». 

5. Офисный пакет приложений «LibreOffice» 

6. Офисный пакет приложений «Microsoft Office Professional Plus 2007 Russian Academic» 

7. Двухпанельный файловый менеджер «FreeCommander» 

8. Программа просмотра интернет контента (браузер) «Mozilla Firefox». 

9. Программа обеспечивающая текстовую, голосовую и видеосвязь «Skype» 

4.3 Перечень информационных справочных систем: 

1. Научная электронная библиотека статей и публикаций «eLibrary.ru» : 

российский информационно-аналитический портал в области науки, технологии, 

медицины, образования [база данных Российского индекса научного цитирования] : сайт. – 

URL: http://elibrary.ru.   

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=36180
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=277377
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2. Scopus : международная реферативная и справочная база данных цитирования 

рецензируемой литературы [научные журналы, книги, материалы конференций]  

(интерфейс – русскоязычный, публикации – на англ. яз.) : сайт. – URL: 

https://www.scopus.com/search/form.uri?display=basic.  

3. Web of Sciense (WoS, ISI) : международная аналитическая база данных научного 

цитирования [журнальные статьи, материалы конференций] (интерфейс – 

русскоязычный, публикации – на англ. яз.) : сайт. – URL: http://webofknowledge.com.  

4. Энциклопедиум [Энциклопедии. Словари. Справочники : полнотекстовый 

ресурс свободного доступа] // ЭБС «Университетская библиотека ONLINE» : сайт. – 

URL: http://enc.biblioclub.ru/.  

5. ГРАМОТА.РУ : справочно-информационный интернет-портал. – URL: 

http://www.gramota.ru.  

6. Электронный каталог Кубанского государственного университета и филиалов. – 

URL: http://212.192.134.46/MegaPro/Web/Home/About. 
 

Автор-составитель: Клочков О. Б., канд. ист. наук, доцент, доцент кафедры истории и 

методики ее преподавания филиала «КубГУ» в г. Славянске-на-Кубани 

 


